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Fünf Jahre. Ein Datum. Eine Zeile.

Fünf Mal das gleiche Datum.

Fünf verschiedene Menschen.
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So nutzt du dieses Journal

Jeden Tag bekommst du eine Zeile. Mehr nicht.

In fünf Jahren steht auf einer Seite, was an diesem Datum war —
fünf Mal. Untereinander. Vergleichbar.

Du wirst sehen, wie sich das Gleiche verschiebt. Was Sorge war,
ist nichtig geworden. Was nebenbei stand, ist heute Mitte.

Trag oben die letzten beiden Ziffern des Jahres ein.
Die Zeile gehört dir. Sie muss nichts beweisen.
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